MENUS

Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026
Lundi

Salade asiatique
Rouleaux de printemps végétariens
Sweet and sour sauce
Riz au soja et légumes
Yaourt baies des bois

Mardi

Salade verte et endives aux noix
Gratin de macaroni du chalet
(Jambon de dinde (IT),oignons, champignons, fromage)
Poire

Jeudi

Salade Fattoush
Boulettes de boeuf et agneau (CH) a I'orientale
Boulgour aux épices
Tajine de légumes et pois chiches
Mousse citron

Vendredi

Potage de légumes taillés
Blanquette de doré austral (CN)
Pommes boulangeres
Petits pois vapeur
Tarte aux pommes



